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स्वतंत्रता प्राप्ति के लिए लकये जाने वािे  

कायों की पे्ररणा लमिती  है।

आई सी आई(ICI) का प्रयोग करते हुए  कू्यआर 

कोड(QR Code) की सहायता िे सकते हैं।

 िॉक डाउन के दौरान जब हमें अपने घरो ंमें बंद रहने के 

लिए लववश होना पड़ा था, उस समय  की अपनी 

भावनाओ ंको कहानी या कलवता के माध्यम से लिप्तिए।

 NCERT SITE -Pathshalla आलद की website  

पर  उपिब्ध सामग्री देि सकते हैं।

दो बैिो ंकी कथा:

https://www.youtube.com/watch?v=5zQP_0g9

qRA&feature=youtu.be

       लनगगुण भप्ति धारा का ज्ञान होगा। 
इंटरनेट की सहायता से कबीर जी के जीवन के बारे 

में जान सकते हैं।

संचार माध्यमो ंसे दोहा-गायन शैिी सीि सकते हैं ।

कबीर जी द्वारा रलचत कलवता साप्तियााँ एवं सबद

https://www.youtube.com/watch?v=PtPHPPM

mGuE&app=desktop

   शब्द भंडार बढेगा। व्याकरण पगस्तक 

 पाठो ंमें प्रयोग होने वािे शब्दो ं से उपसगु व प्रत्यय 

अिग करें गे।

उपसगा:

https://www.youtube.com/watch?v=iz3g-

xpUSZ4&feature=youtu.be

प्रत्यय:

https://www.youtube.com/watch?v=YV6nAx6-

Mhw&feature=youtu.be

शब्द लनमाुण की जानकारी लमिेगी। 
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दो बैिो ंकी कथा

साप्तियााँ  एवं सबद (केवि पहिा 

सबद )

                       Subject :  Hindi




             

             

             

             

            

अपै्रल
नैलतक मूल्ो ंकी जानकारी लमिती है।

अपने ज्ञान से कोई और िघग कथा बनाकर अन्य 

लवद्यालथुयो ंसे फोन पर सााँझा कर सकते हैं।

बाहरी आडम्बरो ं का लवरोध कर सकें गे।

समाज में फैिे हुए पािंड  कैसे दूर कर सकते हैं। इस 

पर अपनी e- कक्षा में लवचार प्रस्तगत कर सकते हैं।

उपसगु- प्रत्यय

उपसगु और प्रत्यय िगा कर नए शब्दो ंका लनमाुण करें गे।

https://www.youtube.com/watch?v=5zQP_0g9qRA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5zQP_0g9qRA&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=iz3g-xpUSZ4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=iz3g-xpUSZ4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=YV6nAx6-Mhw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=YV6nAx6-Mhw&feature=youtu.be


लवलभन्न लवषयो ंकी जानकारी लमिेगी।  'करोना' एक भयानक समस्या पर अनगचे्छद लििेंगे।

लवद्याथी सामालजक बगराइयो ंसे जागरूक 

होगें।

लवषय को संलक्षि रूप में लििना आएगा ।

इंटरनेट की सहायता से लतब्बत के िोगो ंका 

जनजीवन जान सकते हैं।

लकसी पवुतीय स्थान की यात्रा का वणुन करते हुए अपने 

लमत्र को पत्र लििेंगे।

पवुतीय स्थिो ंके लचत्र           

िहासा की ओर:

https://www.youtube.com/watch?v=UxBYO35

RDVo&feature=youtu.be

अनगभव काल्पलनक भी हो सकता है।

ईश्वर प्राप्ति के लिए ज्ञान के महत्त्व का पता 

चिता है।

भप्ति कािीन कलवयो ंकी जानकारी /कवलयत्री का 

जीवन पररचय इंटरनेट की सहायता से जान सकते 

हैं।

अपने माता लपता के साथ ईश्वर प्राप्ति के  साधनो ंपर  

संवाद करें गे।

वाि छंद की जानकारी लमिती है।
https://www.youtube.com/watch?v=3Hw4-

wWDDqk

समस्त पद बोध का ज्ञान होता है। व्याकरण पगस्तक समस्त पद बनाना व समास लवग्रह का अभ्यास करें गे |

 समास लवग्रह करने व उसके भेदो ंकी 

जानकारी लमिती है।
समास:

https://www.youtube.com/watch?v=PxkqXyfcs

oM&feature=youtu.be

पत्र
संबोधन अलभवादन व लवषय वस्तग लििने 

की जानकारी होगी।
व्याकरण पगस्तकें  ।

 अपने लमत्र को पत्र लिप्तिए लजसमें बताया गया हो लक 

आपने कोलवड-19  के लदनो ंमें अपनी पढाई कैसे की ।

जभन




जबलधई

सााँविे सपनो ंकी याद पयाुवरण से संबंलधत ज्ञान बढेगा ।
इंटरनेट की सहायता से सालिम अिी के जीवन की 

जानकारी िे सकते हैं।

कोलवड-19 के चिते नायक की भूलमका लनभाने वािो ंकी 

सूची तैयार कीलजए और अपने मनपसंद नायक के बारे में 

लिप्तिए।

ग्लोबि वालमिंग के ितरो ंकी जानकारी 

होगी।

पयाुवरण से संबंलधत टी.वी. पर प्रसाररत कायुक्रम, 

इंटरनेट तथा रेलडयो आलद ।

पलक्षयो ंसे पे्रम करने की लशक्षा लमिेगी। https://www.youtube.com/watch?v=Ai3BZBA

Pej0&feature=youtu.be

सवैये
सगगण भप्ति धारा की जानकारी लमिेगी।  कलव रसिान की कृष्ण पे्रम से संबंलधत अन्य 

रचनाएाँ  पढ सकते हैं ।

कलव रसिान के लकन्ही दो सवैयो ंको कंठस्थ कीलजए।

लवलभन्न व्याकरण पगस्तकें  ।

समास

  लतब्बत की भौगोलिक और सामालजक 

जानकारी का पता चिेगा।




मई

ल्हासा की ओर

वाि

अनगचे्छद

ग्रफष्मकधलफन अवकधि

https://www.youtube.com/watch?v=UxBYO35RDVo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=UxBYO35RDVo&feature=youtu.be
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छंद के भेद का  ज्ञान होगा।
टी.वी.पर प्रसाररत होने वािे 'कृष्ण िीिा' के 

कायुक्रम देि सकते हैं ।

https://www.youtube.com/watch?v=iIS1GIGgz

Og&feature=youtu.be

वाक्य के सभी भेदो ंका ज्ञान होगा। व्याकरण पगस्तक ।
  पाठ्य पगस्तक में  लदए गए वाक्यो ंके भेद पहचान कर 

लििेंगे ।

वाक्य पररवतुन करना सीिेंगे। https://www.youtube.com/watch?v=_KMpxoFg

zBc&feature=youtu.be

अपनी बात को दूसरो ंके सामने रि पाने में 

सक्षम होगें।

पाठ्य पगस्तक में से पात्रो ंके वाक्य, लवलभन्न व्याकरण 

पगस्तकें ।

धालमुक स्थिो ंपर िाउडस्पीकरो ंके अत्यलधक ऊाँ ची 

आवाज में प्रयोग होने पर हो रही असगलवधा का वणुन 

करते हुए अपने लमत्र से संवाद कीलजए।

पात्रअनगकूि शब्दो ंका चयन करना सीिेंगे।  

सेिगिर जेि में देशभिो ंको दी गई 

यंत्रणाओ ंकी जानकारी होगी ।

पाठ्य पगस्तक पढी-सगनी कोई कलवता समाचार पत्र 

में प्रसाररत कलवता NCERT,CIETआलद की 

बेबसाइट पर उपिब्ध सामग्री को देि सकते हैं ।

देश पे्रम पर कोई कलवता लििेंगे।

देश पे्रम की भावना बढेगी। https://www.youtube.com/watch?v=-

RDc5dYpUfY&feature=youtu.be

कोलवड-19 के चिते नायक की भूलमका लनभाने वािो ंकी 

सूची तैयार कीलजए और अपने मनपसंद नायक के बारे में 

लिप्तिए।

                                                       

जीवन में कैसे िोगो ंको श्रद्धा भाव से देिा 

जाए इस बात की जानकारी लमिेगी।

िेप्तिका मृदगिा गगु द्वारा रलचत अन्य रचनाएाँ  पढ 

सकते हैं ।
आज की नारी लवषय पर अनगचे्छद लििेंगे।

िीक (परंपरा) से हटकर लकए जाने वािे 

कायो की जानकारी लमिेगी।

https://www.youtube.com/watch?v=Jc7uFdli_n

8&feature=youtu.be

पररवार के लकसी भी सदस्य के स्वभाव के बारे में लििेंगे।

अिंकारो ंकी उदाहरण सलहत जानकारी 

लमिेगी ।

व्याकरण पगस्तक टी.वी.,समाचार पत्र,नेट पगस्तकें

शब्दािंकार

https://www.youtube.com/watch?v=UduOnWd

Va1c&feature=youtu.be

अथाुिंकार

https://www.youtube.com/watch?v=RXBUsVs

XyNY&feature=youtu.be

िघग कथा

जीवन में नैलतक मूल्ो ंका लवकास होगा।     

                                       कहालनयो ंकी 

लशक्षाओ ंको अपने जीवन में धारण कर 

सकें गे।

समाचार पत्र, इंटरनेट,  कहालनयो ंकी पगस्तकें , 

व्याकरण पगस्तक ।

अपनी समझ से कोई एक लशक्षाप्रद िघग कथा लििेंगे।

पाठ्य पगस्तक की कलवताओ ंमें से अिंकार छााँटकर 

उसका भेद बताएाँ गे।
अिंकार




अगस्त

कैदी और कोलकिा

वाक्य भेद

संवाद

अिंकारो ंके भेदो ंका ज्ञान होगा ।

मेरे संग की औरतें

https://www.youtube.com/watch?v=iIS1GIGgzOg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=iIS1GIGgzOg&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=-RDc5dYpUfY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Jc7uFdli_n8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Jc7uFdli_n8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=UduOnWdVa1c&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=UduOnWdVa1c&feature=youtu.be
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नसतंबर

पे्रमचंद के जीवन की जानकारी लमिेगी।
पे्रमचंद जी के उपन्यासो ंकी जानकारी नेट से िे 

सकते हैं।

पे्रमचंद जी के जीवन की लवशेषताओ ंका 

पता चिेगा।

https://www.youtube.com/watch?v=UcSp10Q

VmBU&feature=youtu.be

 स्त्री लशक्षा एवं स्त्री लववाह से संबंलधत फैिे 

हुए कग लवचारो ंका ज्ञान लमिेगा।

लवषय से संबंलधत नाटक टी.वी. पर देि सकते हैं 

समाचार पत्र, नेट, टी.वी.

िड़का और िडकी को समान अलधकार 

देने के प्रलत जागरूक होगें।

https://www.youtube.com/watch?v=ROMHk9

KjDNA&feature=youtu.be

पढी-लििी िडलकयो ंकी शादी के संबंध में 

माता-लपता की लववशता को जान पाएाँ गे।

बाि मजदूरी की समस्या को समझ पाएाँ गे । https://www.youtube.com/watch?v=eMgyfrD

RUW8&feature=youtu.be

बािश्रम' की रोकथाम के लिए जागरूक 

होगें ।

लनधुन पररवार की समस्याओ ंका ज्ञान होगा।
टी.वी., इंटरनेट, रेडयो आलद पर लवस्थापन से 

संबंलधत प्रसाररत कायुक्रम देि व सगन सकते हैं।

अपने पररवार के सदस्यो ंसे अपनी पगशै्तनी चीजो ंकी 

जानकारी िे सकते हैं।

आप्तिक जागरूकता बढेगी लजससे लवद्याथी  

पूवुजो ंकी धरोहर का सम्मान करना सीिेंगे 

।

लबगड़ती आलथुक प्तस्थलत के कारण पिायन करते हुए 

गरीब मजदूरो ंकी  लववशता का वणुन करते हुए समाचार 

पत्र के संपादक को पत्र लििेंगे।

नदसंबर

जनवरफ

फरवरफ

मधचा




अक्तभबर

अर्द्ावधनषाक परफिध

लकसी प्रलसद्ध व्यप्ति की वेशभूषा पर अपने लवचार प्रकट 

करें गे।

दहेज एक अलभशाप लवषय पर अपने लमत्र से संवाद 

कीलजए।




नवंबर बचे्च काम पर जा रहे हैं 

पबनरधवमनत

पबनरधवमनत

पबनरधवमनत

पे्रमचंद के फटे जूते 

रीढ की हड्डी

वधनषाक परफिध

माटी वािी

लकसी कामकाजी बचे्च से संवाद करके पता िगाइए लक 

वह अपनी उम्र के बच्चो ंको पढते - िेिते देि कैसा 

महसूस करता है |

https://www.youtube.com/watch?v=UcSp10QVmBU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=UcSp10QVmBU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ROMHk9KjDNA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ROMHk9KjDNA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=eMgyfrDRUW8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=eMgyfrDRUW8&feature=youtu.be


क्रमधंक पधठ्यक्रम सफखने के संभधनवत प्रनतफल

1
*** नाना साहब की पगत्री देवी मैना 

को भस्म कर लदया गया

स्वतंत्रता आंदोिन के सेनालनयो ंके बलिदानो ं

से पररलचत होगें।

2 *** चंद्र गहना से िौटती बेर

                                                        

प्राकृलतक सौदंयु के साथ- साथ पलक्षयो ंव 

फसिो ंकी सगंदरता का ज्ञान होगा।

                                                        

महादेवी वमाु के बचपन के समय का 

िड़लकयो ंके प्रलत सामालजक दृलिकोण पता 

चिेगा।

                                                        

छात्रावास के जीवन और सफिता आंदोिन 

के प्रसंगो ंकी जानकारी लमिेगी।

बादिो ंके आने पर प्रकृलत में होने वािी 

गलतशीि लक्रयाओ ंका पता चिेगा।

प्राचीन परंपरा का अनगसरण करते हुए घर 

आए मेहमान का स्वागत करना सीिेंगे।
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*** यमराज की लदशा

                                                        

समाज में फैिी हुई शोषणकारी ताकतो ंप्रलत 

जागरूक होगें।

नोट -

आज की शोषणकारी शप्तियााँ लवषय पर अनगचे्छद लिप्तिए।

अपने बचपन की सृ्मलतयो ंको डायरी बद्ध कीलजए।

बसंत ऋतग के सौदंयु पर कलवता रचना कीलजए ।

नेट की सहायता से बहादगर बच्चो ंकी सूची बनाइए और लकसी एक बचे्च की बहादगरी के बारे में लिप्तिए।

आाँिो ंदेिे प्राकृलतक दृश्य पर अनगचे्छद  लिप्तिए ।

4

*** मेघ आए

नोट - पधठ्यक्रम से ननम्ननलपखत पधठ हटध नदए गए हैं -

*** मेरे बचपन के लदन3

सबझधवधत्मक नक्रयधकलधप/ गनतनवनधयधाँ

*** नचहन वधले पधठो ंमें से आंतऩरक मभल्धंकन कफ परफिध (Internal Assessment) लफ जधएगफ ।

*** नचहन वधले पधठ नलपखत पधठ्यक्रम में िधनमल  नहफ ंनकए जधएाँ गे ।


